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_ OFERTA SZKOLEN )
DLA MLODZIEZOWYCH RAD GMIN, MIAST I POWIATOW

Ogodlnopolska Federacja Mtodziezowych Samorzadow Lokalnych  jest
niedochodowym stowarzyszeniem gmin i powiatow, w ktorych funkcjonujg mtodziezowe
rady. Naszym zadaniem jest wspieranie mitodziezowych rad w ich dziatalnosci. Celem
szkolen organizowanych przez Federacje jest podniesienie efektywnosci miodziezowych
rad oraz przygotowanie radnych do pracy w radzie poprzez dostarczenie im niezbednej
wiedzy i umiejetnosci oraz zintegrowanie catej grupy.

Zajecia majg forme warsztatow, prowadzonych metodami aktywnymi (praca w grupach,
symulacje, prezentacje, itp.). Prowadzacymi sg trenerzy Federacji, posiadajacy niezbedne
kwalifikacje i kilkuletnie doswiadczenie w tym zakresie. Podobne warsztaty Federacja
organizuje od 1999 roku.

Na szkolenie mogg sie sktada¢ m.in. nastepujace elementy:
- zajecia integrujaco — poznawcze;
- omowienie ,Standardéw funkcjonowania mtodziezowych rad”;
- podstawy wiedzy o samorzadzie terytorialnym;
- dziatanie metoda projektéw, planowanie pracy;
- dziatalnos$¢ konsultacyjna mtodziezowej rady;
- zasady przeprowadzenia diagnozy srodowiska lokalnego;
- zasady organizacji wyboréw do rady;
- procesy grupowe, komunikacja interpersonalna.

Program konkretnego kursu ustalany jest indywidualnie z mtodziezowg radg, w zaleznosci
od jej potrzeb i etapu jej dziatalnosci. Generalnie wyrdzni¢ mozna 3 podstawowe typy
szkolen:

- szkolenia wstepne - przeznaczone sg dla mtodziezowych rad, ktore rozpoczynajq
kadencje. Ich zadaniem jest dostarczenie nowowybranym radnym informacji czym
zajmuje sie miodziezowa rada oraz poznanie i zintegrowanie grupy tak, by mogta
sprawnie pracowac i Swiadomie wybra¢ prezydium rady.

- szkolenia tematyczne - dotyczg jednego, okreslonego tematu np. konsultacyjnej
roli mtodziezowej rady.

- szkolenia kompleksowe - obejmujg wszystkie najwazniejsze zagadnienia,
niezbedne do pracy mtodziezowej rady zgodnie ze ,Standardami funkcjonowania
mitodziezowych rad”.

Warunki organizacyjne

1. Organizacja szkolenia

Federacja odpowiada za merytoryczne przygotowanie kursu tj. za ustalenie programu,
prowadzenie zaje¢ oraz przygotowanie niezbednych materiatow.

Mtodziezowa rada lub instytucja jg wspierajaca odpowiada natomiast za techniczne
przygotowanie szkolenia, a wiec m.in. za wynajecie sali, zorganizowanie noclegdw,
positkow, itp.
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2. Uczestnicy

W kazdym szkoleniu powinna uczestniczy¢ cata mitodziezowa rada, tj. grupa liczaca od
kilkunastu do 40 o0s6b - uczniow gimnazjow i szkot ponadgimnazjalnych. W miare
mozliwosci w zajeciach powinien rowniez uczestniczy¢ opiekun rady.

3. Opieka wychowawcza

W przypadku kurséw trwajacych wiecej niz jeden dzien miodziezowa rada powinna
zapewni¢ uczestnikom opieke. Wychowawcami powinny by¢ osoby petnoletnie,
posiadajgce stosowne uprawnienia.

4. Miejsce szkolenia

Sala do zaje¢ - nalezy zapewnic sale wielkosci klasy szkolnej. W sali powinny by¢ krzesta
dla wszystkich uczestnikéw, tablica, w razie potrzeby takze rzutnik folii.
Nalezy sprawdzi¢, czy sala jest wtasciwie o$wietlona, czy jest ogrzewana
oraz czy nie powstaje w niej ucigzliwy pogtos.
Ponadto warto zapewnic:
- dostep do cieptych napojéw (kawa, herbata);
- teczke, dlugopis i kartki do notowania dla kazdego z uczestnikow.

W przypadku szkolen kilkudniowych nalezy ponadto zorganizowac:

Noclegi - wszyscy uczestnicy powinni by¢ zakwaterowani w jednym osrodku (nie ma
0sO0b dochodzacych na zajecia z domu!). Przed kursem organizator powinien
sprawdzi¢, czy warunki w obiekcie sg odpowiednie (temperatura, mozliwos¢
umycia sie, porzadek, itp.)

Positki - nalezy zadba¢ by byly obfite i odpowiedniej jakosci. Harmonogram
godzinowy: $niadanie 9:00, obiad 14:00, kolacja 19:00.

5. Terminarz

Szkolenie moze trwac od 1 do 3 dni. Konkretny termin jest ustalany wspdlnie
z miodziezowgq rada.

6. Zasady obowigzujgce w trakcie szkolen.

Zalezy nam na tym, by szkolenia przez nas organizowane byty jak najbardziej efektywne.
Dlatego zawsze w ich trakcie obowigzuje uczestnikow ponizszy regulamin. Nie jest to
regulamin, ktéry powstat z wymagan przepisow prawa, ale regulamin, ktéry jest przez
nas traktowany serio i stanowczo wymagamy jego zaakceptowania i przestrzegania.
Nalezy o tym wyraznie poinformowa¢ uczestnikdw juz w momencie zgtoszenia
uczestnictwa w zajeciach.

Ramowy regulamin szkolen

1. Osoby pefnoletnie i niepetnoletnie zawsze sq traktowane tak samo!

2. W czasie szkolenia obowigzuje kategoryczny zakaz spozywania i posiadania alkoholu
(jakiegokolwiek).

3. Palenie papieroséw jest dozwolone tylko w miejscach wyznaczonych przez

Organizatora.

Uzywanie innych uzywek jest zabronione.

Od godziny 23:00 obowigzuje cisza nocna. W czasie ciszy wszyscy uczestnicy

powinni przebywac¢ w swoich pokojach i nie zaktdca¢ spokoju wspotiokatorow. Jesli

vk
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regulamin osrodka w ktorym przebywamy ustanawia wczesniejszg godzine ciszy -
stosujemy sie do niej.

6. Wyjscie poza teren osrodka wymaga zgtoszenia tego wychowawcy. Szczegotowe
zasady wyjs¢ sa uzgadniane z wychowawcami w zaleznosci od miejsca
zakwaterowania.

7. Uczestnicy maja obowigzek uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach.

8. Uczestnicy majg obowigzek przestrzegania regulaminu os$rodka.

9. Odpowiedzialno$¢ za zniszczenia dokonane przez uczestnika ponosza jego rodzice.
Gdy ustalenie sprawcy nie jest mozliwe, solidarnie odpowiadaja wszyscy
zakwaterowani w pokoju lub wszyscy uczestnicy.

10. Federacja nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy przywiezione przez uczestnikow
na szkolenie.

W przypadku razacego ztamania Regulaminu, w szczegdlnosci pkt. 2, uczestnik zostanie
wydalony ze szkolenia, o czym informuje sie wiadze danego samorzadu.

7. Koszty ponoszone przez samorzgdy cztonkowskie Federacji

W przypadku szkolenia kilkudniowego, jesli samorzad ponosi koszty noclegu i wyzywienia
uczestnikdéw, wowczas tez ponosi koszt noclegu i wyzywienia treneréow. Samorzad tez jest
odpowiedzialny za przygotowanie warunkdw umozliwiajacych przeprowadzenie szkolenia,
np. wynajecie sali, jesli jest to potrzebne, podstawowe materiaty biurowe dla uczestnikéw
(teczki, papier, markery, itp.) czy koszt zapewnienia opieki wychowawczej.

Koszt przygotowania merytorycznego w uzgodnionym zakresie ponosi Federacja.

8. Koszty ponoszone przez samorzady spoza Federacji

Petne koszty szkolenia, ponoszone bezposrednio przez samorzady, obejmuja:
- noclegi (uczestnikédw oraz prowadzacych zajecia) - w przypadku warsztatow
kilkudniowych;
- wyzywienie (uczestnikow oraz prowadzacych);
- dojazd (uczestnikéw oraz kadry);
- opieka wychowawcza;
- materiaty szkoleniowe, papiernicze, itp.;
- ewentualnie koszt wynajecia sali.

Ponadto obowigzuje optata za przygotowanie i prowadzenie zaje¢ w wysokosci 100 zt za
dzien.

9. Kontakt

Jesli jestescie Panstwo zainteresowani zorganizowaniem szkolenia dla Waszej
miodziezowej rady, prosimy o kontakt:

Ogolnopolska Federacja
Mlodziezowych Samorzadow Lokalnych
Rynek Staromiejski 6-7, 75-007 Koszalin
tel. (094) 342 64 05, fax (094) 348 87 29
www.federacja.org, kontakt@federacja.org
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